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Présentation d’Elicit

Elicit est un outil de recherche et d’analyse scientifique basé sur I'intelligence artificielle, qui
s’interroge en langage naturel et qui utilise la base de données Semantic Scholar. Il permet :

e detrouver rapidement des publications pertinentes;
e d’analyser et de synthétiser les informations issues des publications;
e deconserver les recherches dans des carnets de recherche nommés Notebooks.

Connexion et création d'un compte

En tant que membre de la communauté de I'Université Laval, vous étes admissible a un abonnement
d’un an a Elicit Plus (a partir de septembre 2024).

Pour activer votre abonnement, consultez la page Utiliser Elicit du site web de la Bibliothéque de
I’'Université Laval.

Recherche a partir d’'une question en langage
naturel (Find papers)

Recherche de publications

e Dans labarre Ask a research question, saisissez une question de recherche claire et précise :

Q  Find papers

ll\sk a research question

e Lancezlarecherche en cliquant sur la fleche.

Synthese initiale

Elicit fournit un résumé des 8 premieres publications (si vous possédez un compte Plus ou Pro) qui
répond de fagon générale a votre question de recherche.

Le tableau présenté sous ce résumé contient des colonnes clés, notamment les colonnes :
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e Paper:ony retrouve le titre de la référence, le nom des autrices ou des auteurs, le titre de la
revue dans laquelle I'article a été publié, 'année de publication.

e Abstract summary:on y retrouve une synthése du résumé de I'article qui répond a votre
question de recherche.

Tri et filtres

Elicit permet de trier les résultats par pertinence, par année de publications, etc.:

i Sort: Most relevant i} Filters Exportas v v 16

Most relevant (©)] Abstract summary

Mot recent leep deprivation on One night of sleep deprivation had no significant effect on

S althy young adults cognitive performance in healthy adults.

Most cited

Least cited

Title (alphabetical)
oreep uspnvauviaapact ON cognitive Sleep deprivation, both total and partial, impairs cognitive
performance performance, especially attention and working memory, in

22 Paula Alhola +1 adults.

0 Neuropsychiatric Disease and Treatment

2007 - 846 citations

Elicit permet également de filtrer les résultats par années de publication, par qualité des revues,
etc.:

i Sort: Most relevant Exportas v v 16
Paper
Cancel Apply

The effect of one-nic¢

cognitive functions it Has PDF

Q2 Serkan Pekgetin

0 Sleep Science Publication year
O

2020 - 12 citations  DC Any year 2025

Sleep deprivation: Im  joyrnal quality ©
performance O

2 PaulaAlhola +1 @ Q2 Q@3 Q4 Al

' Neuropsychiatric

2007 - 846 citations Study Type
Review
Meta-Analysis
How sleep deprivatic . .
variables related to ¢ Systematic Review
performance. RCT
22 ). Pilcher +1 Longitudinal

) Journal of Amerii
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Ajout de colonnes et personnalisation

Utilisez Manage columns pour ajouter des informations a votre tableau d’extraction de données,
comme Main findings pour afficher les principaux résultats de I'étude et Methodology pour afficher la
méthodologie utilisée.

Vous pouvez également créer des colonnes personnalisées pour extraire les informations que vous
jugez pertinentes.

+ Sort: Most relevant i Filters  Exportas - v 16 o =
o e What ~

Paper Abstract summary Population characteristics @ v e Manage Columns.

a
The effect of one-night sleep deprivation on One night of sleep deprivation had no significant effect on - Healthy young adults aged 18-30 years Not Search or create a column
cognitive functions in healthy young adults cogpitive performance in healthy adults. - Age- and gender-matched control grou cogr ; N

9 yyoung S Y 9 9 P, 3 9 Describe what kind of data you want to
22 Serkan Pekgetin  +3 P extract
I Sleep Science
e.g. Limitations, Survival time
2020 12 citations ~ DOI &>
5 o 3 i P . : CURRENT COLUMNS
Sleep deprivation: Impact on cognitive Sleep deprivation, both total and partial, impairs cognitive Not mentioned (the abstract does not provide any The
performance performance, especially attention and working memory, in i about the of the arez Population characteristics @ >
dults. stud, decit i i :

2 PaulaAlhola +1 v udy) ;C‘ What specific cognitive functio... @ >

atter
M Neuropsychiatric Disease and Treatment e
2007 - 846 citations impz ADD COLUMNS

like ¢ +  Summary

+ Main findings
How sleep deprivation affects psychological Sleep deprivation impairs cognitive performance in college - College students Critic
variables related to college students’ cognitive students, despite their perception of higher effort and - Sample size of 44 participants Thinl + Méthodalogy
performance. estimated performance. affec itetvention
). Pilcher +1 + Outcome measured
@ Journal of American College Health .
Limitations

1997 - 288 citations DOl

Obtenir plus de publications
Cliquez sur:

e Load more pour afficher un lot de 8 publications supplémentaires :

T e e e e p T S g U A e e g

> sossren L RS -
cognitive functions in healthy young adults cognitive performance in healthy adults. - Age- and gender-matched control group ccgr‘:
2 Serkan Pekgetin +3 depr[
0 Sleep Science
2020 12 citations  DOI &®
Sleep deprivation: Impact on cognitive Sleep deprivation, both total and partial, impairs cognitive Not mentioned (the abstract does not provide any The
performance performance, especially attention and working memory, in i about the i of the arez
2 Paula Alhola +1 adules. study) decks
P atter
0 Neuropsychiatric Disease and Treatment
depr
2007 - 846 citations impz
like ¢
How sleep deprivation affects psychological Sleep deprivation impairs cognitive performance in college - College students Critic
variables related to college students' cognitive students, despite their perception of higher effort and - Sample size of 44 participants Thinl
performance. estimated performance. affec
Q2 ). Pilcher +1
0 Journal of American College Health
1997 - 288 citations DOl
Neurocognitive Consequences of Sleep Sleep deprivation impairs cognitive performance, including - Young adults with a mean age of 25.3 + 3.1 years -Psy v
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e Search citation trails pour afficher un lot de 8 publications supplémentaires repérées grace
au réseau de citations des articles que vous aurez précédemment sélectionnés :

2selected | -+ Search citation trails | [ Delete 1 Sort: Most relevant i Filters Exportas v 32

B Paper Abstract summary
The effect of one-night sleep deprivation on One night of sleep deprivation had no significant effect on
cognitive functions in healthy young adults cognitive performance in healthy adults.

22 Serkan Pekgetin  +3
0 Sleep Science

2020 - 12 citations  DOI &

Sleep deprivation: Impact on cognitive Sleep deprivation, both total and partial, impairs cognitive
— performance performance, especially attention and working memory, in
adults.

2 Paula Alhola  +1

0 Neuropsychiatric Disease and Treatment

2007 - 846 citations

Acces aux textes complets

Cliquez sur le titre de 'article, puis sur Source pour accéder au texte complet de I'article :

€ Elicit © Recent O Library
& Back Neurocognitive Consequences of Sleep Deprivation
Namni Goel, Hengyi Rao, Jeffrey Durmer2, David Dingss
Seminars in neuroiogy - 2005 . 2 190 citations
Abstract summary Sleep deprivation is associated with considerable social, financial, and health-related costs, in large measure
Sleep deprivation impairs cognitive performance, because it produces impaired cognitive performance due to increasing sleep propensity and instability of
including psychomotor and cognitive speed, attention, waking neurobehavioral functions. Cognitive functions particularly affected by sleep loss include
working memory, and higher cognitive abilities. psychomotor and cognitive speed, vigilant and executive attention, working memory, and higher cognitive

abilities. Chronic sleep-restriction experiments--which model the kind of sleep loss experienced by many
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Exportation des résultats

Exportez les données en format RIS, CSV ou BIB vers des outils comme Zotero ou EndNote
(comptes Plus ou Pro requis) :

. Sort: Most relevant i} Filters Export as

Paper

The effect of one-night sleep deprivation on
cognitive functions in healthy young adults

22 Serkan Pekcetin  +3

(0 Sleep Science

2020 - 12 citations  DOI &

Extraction de données a partir de PDF (Extract
data from PDFs5s)

Téléversement des fichiers PDF

Pour téléverser des fichiers PDF dans Elicit :

o Cliquez sur Extract data from PDFs
o Cliquez sur Upload PDFs:

%, Extract data from PDFs

Upload papers
Select papers to extract information or upload additional papers. Papers you upload are
stored in your library and are enly visible to you.
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o Cliquez sur Choose files :

Upload papers

Add papers to your personal library for later use.

O Drag and drop PDFs here
; A/ Uoto 500 fles, max 200ME. 5

Choose files -

e Sélectionnez les fichiers souhaités

Les PDF téléversés sont enreqistrés dans 'onglet Library:

@CEicit O Notebooks

Q Find papers

Ask a research question

& Extract data from PDFs

% List of concepts

@ O Titre du document
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Extraction des données

Pour extraire des données des PDF téléchargés:

e Sélectionnez les fichiers souhaités :

', Extract data from PDFs
Select or upload papers
You have 22 papers in your library. Select papers to extract information or upload

additional papers. Papers you upload are stored in your library and are only visible to
you.

Q | = sort Upload papers

B raper

D and validation of a risk predicti for disposition of
acute clozapine intoxicated patients to intensive care unit

22 Asmaa F Sharif +4

s 03/17/2025

Non-Psychosis of Clozapine a ic Review
T BerylYee +6
% informit.162623399835696.pdf

s 03/17/2025

Antipsychotics and glucose metabolism: how brain and body collide

A3 Chantel Kowalchuk +5

Un tableau d’analyse est créé. Vous pouvez ajouter des colonnes afin d’extraire les données des

fichiers téléversés.

Sécurité

Les PDF téléversés dans Elicit sont cryptés et restent privés sur le compte de la personne
utilisatrice uniguement, jusqu’a ce qu’ils soient supprimés par cette derniere.

Ressources utiles

Université Laval. (2024). Utiliser Elicit. Bibliothéque de I’'Université Laval.

Elicit. (2025). Elicit Help Center.
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